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Projekt 
 

z dnia  22 kwietnia 2026 r. 

Zatwierdzony przez ......................... 

 

 

UCHWAŁA NR XXII/   /26 

RADY MIEJSKIEJ W ALEKSANDROWIE ŁÓDZKIM 

z dnia 30 kwietnia 2026 r. 

w sprawie szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze, usługi 

opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich i specjalistyczne usługi opiekuńcze, szczegółowych 

warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia z opłat oraz trybu pobierania opłat 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym 

(t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153, zm.: Dz. U z 2025 r. poz. 1436 oraz z 2026 r. poz. 252) w związku 

z art. 50 ust. 6 i 6a ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2025 r., 

poz. 1214, zm.: Dz. U. z 2025 r., poz. 718 i poz. 1302 oraz z 2026 r., poz. 203) 

Rada Miejska w Aleksandrowie Łódzkim uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwała reguluje szczegółowe warunki przyznawania i odpłatności za usługi opiekuńcze, 

usługi opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich i specjalistyczne usługi opiekuńcze, z wyłączeniem 

specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, szczegółowe warunki 

częściowego lub całkowitego zwolnienia od opłat oraz tryb ich pobierania, a także wymiar i zakres 

usług opiekuńczych w formie usług sąsiedzkich oraz sposób rozliczania wykonywania takich usług. 

§ 2. 1. Ośrodek Pomocy Społecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie Łódzkim organizuje 

usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze w ramach własnych zasobów kadrowych lub 

zlecając ich realizację innym podmiotom. 

2. Ośrodek Pomocy Społecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie Łódzkim organizuje usługi 

opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich przy udziale osób spełniających warunki przewidziane 

w art. 50 ust. 4a ustawy o pomocy społecznej. 
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3. Ośrodek Pomocy Społecznej im. Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie Łódzkim organizuje usługi 

opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich w pierwszej kolejności dla osób niekorzystających z pomocy 

w formie usług opiekuńczych. 

4. Wymiar i zakres przyznawanych usług opiekuńczych, usług sąsiedzkich i specjalistycznych usług 

opiekuńczych uzależniony jest od stanu zdrowia świadczeniobiorcy, jego sytuacji rodzinnej 

i materialnej ustalonej przez pracownika socjalnego w drodze wywiadu środowiskowego oraz 

dokumentacji uzasadniającej konieczność przyznania pomocy. 

5. Minimalny wymiar przyznawanych usług sąsiedzkich wynosi 1 godzinę tygodniowo. 

6. Zakres organizowanych usług sąsiedzkich obejmuje: 

1) pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb życiowych takich jak czynności żywieniowe, 

czynności gospodarcze, czynności organizacyjne; 

2) podstawową opiekę higieniczno-pielęgnacyjną nie wymagającą specjalistycznej wiedzy 

i kompetencji; 

3) zapewnienie kontaktów z otoczeniem; 

4) inne czynności wynikające z uzasadnionych indywidualnych potrzeb osoby wnioskującej 

o przyznanie pomocy w formie usług opiekuńczych sąsiedzkich, a nie wymagające specjalistycznej 

wiedzy i kompetencji osoby realizującej usługi sąsiedzkie. 

§ 3. Udzielenie pomocy w formie usług opiekuńczych, usług sąsiedzkich i usług specjalistycznych 

następuje w drodze decyzji administracyjnej określającej rodzaj i wymiar usług przyznanych osobie, 

która wymaga pomocy, a ponadto miejsce i termin świadczenia tych usług, oraz wysokość i sposób 

odpłatności, jaką ponosi osoba korzystająca z usług. 

§ 4. Ustala się odpłatność za 1 godzinę usług opiekuńczych oraz usług sąsiedzkich świadczonych 

w dni robocze w kwocie 38,00 zł (słownie: trzydzieści osiem złotych). 

§ 5. Ustala się odpłatność za 1 godzinę usług opiekuńczych oraz usług sąsiedzkich świadczonych 

w soboty, niedziele i dni świąteczne w kwocie 44,00 zł (słownie: czterdzieści cztery złote). 

§ 6. Usługi opiekuńcze, usługi sąsiedzkie i usługi specjalistyczne przysługują nieodpłatnie osobom, 

których dochód nie przekracza kryterium dochodowego określonego w ustawie o pomocy 

społecznej. 
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§ 7. Osoby niespełniające warunków, o których mowa w § 6, ponoszą odpłatność za każdą 

godzinę świadczonych im usług opiekuńczych, usług sąsiedzkich lub usług specjalistycznych, 

stosownie do wskaźników odpłatności określonych w poniższej tabeli: 

Dochód netto na osobę w 

rodzinie lub dochód osoby 

samotnie gospodarującej w 

stosunku do kryterium 

dochodowego wyrażonego w 

% 

Wartość odpłatności liczona od pełnego kosztu usługi w % 

Jednoosobowe 

gospodarstwa 

Wieloosobowe gospodarstwa 

do 100% nieodpłatnie nieodpłatnie 

od 100,1% do 120% 5% 10% 

od 120,1% do 150% 10% 20% 

od 150,1% do 200% 15% 30% 

od 200,1% do 250% 30% 50% 

od 250,1% do 280 % 50% 70% 

od 280,1% do 350% 70% 100% 

powyżej 350% 100% 100% 

§ 8. Osoba zobowiązana do ponoszenia odpłatności za usługi opiekuńcze może być częściowo 

zwolniona z takiej odpłatności na czas określony, ze względu na: 

1) udokumentowane wydatki na zakup lekarstw, artykułów sanitarnych, stosowanie specjalistycznej 

diety; 

2) korzystanie z co najmniej dwóch rodzajów specjalistycznych usług; 

3) konieczność ponoszenia opłat za pobyt członka rodziny w domu pomocy społecznej lub ośrodku 

wsparcia i wszelkiego rodzaju placówkach opiekuńczo-wychowawczych i leczniczo-

rehabilitacyjnych; 

4) konieczność sprawowania opieki nad więcej niż jedną osobą wymagającą pomocy w formie usług 

opiekuńczych, w tym, co najmniej jedną osobą przewlekle chorą; 

5) wystąpienie zdarzenia losowego; 
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6) jeżeli za zwolnieniem przemawia interes społecznych lub interes strony. 

§ 9. Osoba zobowiązana do ponoszenia odpłatności za usługi opiekuńcze może być całkowicie 

zwolniona z takiej odpłatności na czas określony, ze względu na wystąpienie przesłanek wskazanych 

w § 8, jeżeli ponoszenie naliczonej odpłatności, niweczyłoby skutki udzielonej pomocy. 

§ 10. Należności za usługi opiekuńcze, usługi sąsiedzkie i usługi specjalistyczne osoby 

zobowiązane wpłacają w terminie do 20 dnia miesiąca następującego po miesiącu wykonania usługi 

na rachunek bankowy Ośrodka Pomocy Społecznej im Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie Łódzkim. 

§ 11. 1. Usługi opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich rozliczane są w okresach miesięcznych na 

podstawie karty czynności sporządzonej przez osobę wykonującą usługi sąsiedzkie. Karta czynności 

obejmuje zestawienie usług wykonanych w danym miesiącu w tym ich zakres oraz czas ich 

świadczenia (datę i godziny). 

2. Karta czynności przekazywana jest do Ośrodka Pomocy Społecznej im. Ireny Sendlerowej 

w Aleksandrowie Łódzkim w terminie do 5 dnia miesiąca następującego po miesiącu, w którym usługi 

zostały wykonane. 

§ 12. Traci moc uchwała Nr LXXVII/557/23 Rady Miejskiej w Aleksandrowie Łódzkim z dnia 

30 listopada 2023 r. w sprawie szczegółowych warunków przyznawania i odpłatności za usługi 

opiekuńcze, usługi opiekuńcze w formie usług sąsiedzkich i specjalistyczne usługi opiekuńcze, 

szczegółowych warunków częściowego lub całkowitego zwolnienia z opłat oraz trybu pobierania 

opłat. 

§ 13. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Aleksandrowa Łódzkiego. 

§ 14. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Łódzkiego.



Id: 93B92D41-5644-4422-8F93-2380842274AF. Projekt Strona 5 
 

 

Uzasadnienie 

Zgodnie z art. 50 ust. 6 i 6a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, do kompetencji 

rady gminy należy określenie w drodze uchwały szczegółowych warunków przyznawania oraz 

odpłatności za usługi opiekuńcze i specjalistyczne usługi opiekuńcze, a także warunków częściowego 

lub całkowitego zwolnienia z opłat oraz trybu ich pobierania. 

Konieczność podjęcia niniejszej uchwały wynika z potrzeby dostosowania obowiązujących 

przepisów prawa miejscowego do aktualnego stanu prawnego. 

Uchwała określa zasady organizacji usług opiekuńczych przez Ośrodek Pomocy Społecznej im. 

Ireny Sendlerowej w Aleksandrowie Łódzkim. 

W uchwale ustalono również średni koszt jednej godziny usług opiekuńczych i usług sąsiedzkich, 

z rozróżnieniem na dni robocze oraz dni świąteczne, co stanowi podstawę do ustalenia odpłatności 

ponoszonej przez świadczeniobiorców. Jednocześnie określono szczegółowe zasady odpłatności 

uzależnione od sytuacji dochodowej osoby lub rodziny, przy zachowaniu zasady braku odpłatności 

dla osób spełniających kryterium dochodowe określone w ustawie o pomocy społecznej. 

Projekt uchwały przewiduje także możliwość częściowego lub całkowitego zwolnienia 

z odpłatności w szczególnie uzasadnionych przypadkach, takich jak m.in. ponoszenie wysokich 

kosztów leczenia, konieczność sprawowania opieki nad więcej niż jedną osobą wymagającą wsparcia 

czy wystąpienie zdarzeń losowych. 

Ponadto uchwała reguluje tryb pobierania opłat za świadczone usługi oraz zasady rozliczania usług 

sąsiedzkich, co pozwoli na uporządkowanie i ujednolicenie praktyki stosowanej przez Ośrodek 

Pomocy Społecznej. 

Przyjęcie uchwały wiąże się jednocześnie z uchyleniem dotychczas obowiązującej uchwały Nr 

LXXVII/557/23 Rady Miejskiej w Aleksandrowie Łódzkim z dnia 30 listopada 2023 r., co wynika 

z konieczności kompleksowego uregulowania przedmiotowej materii w jednym akcie prawa 

miejscowego. 

Wobec powyższego podjęcie niniejszej uchwały jest zasadne. 


